
第５２回青梅市民体育大会（陸上競技）時間表

＜トラックの部＞
9:00 一般男 5000m 決勝 1 組 1 名

Ｂ 9:25 中１男 100m 予選５組のうち上位６名決勝進出 5 組 26 名
9:35 中２男 100m 予選３組のうち上位６名決勝進出 3 組 17 名
9:45 中３男 100m 予選２組のうち上位６名決勝進出 2 組 11 名

Ｂ 9:50 中１女 100m 予選５組のうち上位６名決勝進出 5 組 27 名
10:00 中２女 100m 予選５組のうち上位６名決勝進出 5 組 25 名
10:10 中３女 100m 予選２組のうち上位６名決勝進出 2 組 10 名
10:15 小４男 100m 予選３組のうち上位６名決勝進出 3 組 15 名

Ａ 10:25 小５男 100m 予選４組のうち上位６名決勝進出 4 組 16 名
10:35 小６男 100m 予選５組のうち上位６名決勝進出 5 組 23 名
10:45 小４女 100m 予選２組のうち上位６名決勝進出 2 組 8 名

Ａ 10:50 小５女 100m 予選３組のうち上位６名決勝進出 3 組 12 名
11:00 小６女 100m 予選３組のうち上位６名決勝進出 3 組 16 名
11:10 中１男 3000m 決勝 1 組 15 名

Ａ 11:25 中２男 3000m 決勝 1 組 9 名
11:40 中３男 3000m 決勝 1 組 7 名

Ａ 11:55 壮年男 3000m 決勝（40歳代：4名、50歳代：4名、60歳以上：5名) 1 組 13 名
Ａ 12:10 一般女 3000m 決勝 1 組 1 名

壮年女 3000m 決勝（40歳代：1名) 1 組 1 名
12:30 小４男 1500m 決勝 1 組 9 名

小５男 1500m 決勝 1 組 14 名
12:40 小６男 1500m 決勝 1 組 16 名
12:50 小４女 800m 決勝 1 組 3 名

小５女 800m 決勝 1 組 9 名
小６女 800m 決勝 1 組 4 名

13:00 中１男 100m 決勝 1 組 6 名
中２男 100m 決勝 1 組 6 名
中３男 100m 決勝 1 組 6 名

13:10 中１女 100m 決勝 1 組 6 名
中２女 100m 決勝 1 組 6 名
中３女 100m 決勝 1 組 6 名

13:20 一般男 100m 決勝 1 組 1 名
壮年男 100m 決勝（40歳代） 1 組 2 名
壮年男 100m 決勝（50歳代） 1 組 3 名

13:25 小４男 100m 決勝 1 組 6 名
小５男 100m 決勝 1 組 6 名
小６男 100m 決勝 1 組 6 名

13:35 小４女 100m 決勝 1 組 6 名
小５女 100m 決勝 1 組 6 名
小６女 100m 決勝 1 組 6 名

13:45 中１女 1500m 決勝 1 組 6 名
中２女 1500m 決勝 1 組 11 名
中３女 1500m 決勝 1 組 3 名

13:55 一般男 1500m 決勝 1 組 2 名
14:05 中１男 4x100mR 決勝 1 組 5 ﾁｰﾑ

中２男 4x100mR 決勝 1 組 6 ﾁｰﾑ
中３男 4x100mR 決勝 1 組 4 ﾁｰﾑ

14:20 中１女 4x100mR 決勝 1 組 5 ﾁｰﾑ
中２女 4x100mR 決勝 2 組 8 ﾁｰﾑ
中３女 4x100mR 決勝 1 組 2 ﾁｰﾑ

14:35 小学男 4x100mR 決勝 2 組 7 ﾁｰﾑ
14:40 小学女 4x100mR 決勝 2 組 7 ﾁｰﾑ

＜フィールドの部＞
（走幅跳）

10:00 中学男子 走幅跳 決勝 （1年：11名、2年：9名、3年：6名） 26 名
12:00 中学女子 走幅跳 決勝 （1年：16名、2年：13名、3年：3名） 32 名

Ａ


