
                        第17回西東京陸上競技大会要項 

 

１．主    催  西東京陸上競技会・青梅市陸上競技協会 

（立川市、昭島市、福生市、あきる野市、西多摩郡、西東京市、の各陸上競技協会） 

主    管  青梅市陸上競技協会  大会事務局 武村 亨 090-5323-9834 

                 E-mail wtokyo@ome-aaa.jp URL http://www.ome-aaa.jp 

 後    援  立川市、青梅市、昭島市、福生市、羽村市、あきる野市、西東京市、瑞穂町、日の出町、奥多摩町、

檜原村各教育委員会、（社）東京陸上競技協会、  東京新聞             （ 申請中 ） 

協    賛 株式会社 エスケイメカニクス 

２．日    時  平成２４年 ６月 ２日（土）  午前９時00分 競技開始（雨天決行） 

３．会    場  都立秋留台公園陸上競技場（第３種公認競技場）  Tel 042-559-6910 

                                             ＪＲ五日市線 東秋留駅下車 徒歩約 20分 

４．競技種目   

《小学生の部男女》１００ｍ(学年別) ８００ｍ(学年別) ４×１００ｍリレー(共通) 走幅跳（学年別） 

《中学男子の部》１００ｍ(学年別) ２００ｍ(１年の部、２、３年の部) １５００ｍ(１年の部、２、３年の部)

                           ４×１００ｍリレー（共通） 走幅跳（共通）走高跳（共通）砲丸投（共通）   

《中学女子の部》１００ｍ(学年別) ２００ｍ(１年の部、２、３年の部)  ８００ｍ(１年の部、２、３年の部)

                          ４×１００ｍリレー (共通)  走幅跳（共通）走高跳（共通）砲丸投（共通）   

《高校男子の部》100ｍ  400ｍ  1500ｍ  5000ｍ  4×100ｍリレー  走幅跳  走高跳 砲丸投  

《高校女子の部》100ｍ  400ｍ  1500ｍ  3000ｍ  4×100ｍリレー  走幅跳  走高跳 砲丸投  

《一般男子の部》  100ｍ 1500ｍ 5000ｍ 4×100ｍリレー  走幅跳、《40歳代・50歳代》3000 m 

      《一般女子の部》  100ｍ 3000ｍ         4×100ｍリレー  走幅跳 

【トラック種目の400m以上はすべてタイムレースとする。 100ｍ200ｍについては上位８名  

（同タイムの場合は抽選）による決勝を行う。】 

５．出場資格  多摩地区在住、在勤、または在学の者で陸連登録者 （小学生は４・５・６年生とする。）  

 ６．出場制限  １人２種目までとする。(リレーは除く)     

７．申込期日・方法及び参加料等  

  (１)所定の用紙(一覧表,個表及びﾘﾚｰ申込表)に必要事項を明記し、参加料を同封の郵便振替用紙

により手続きのうえ、宛名を記入した返信用封筒(８０円切手貼付)を同封して、平成２４年 

４月２８日(土)必着で下記の事務局まで送付してください。 

《送付先》    〒198-0036 

              青梅市河辺町4-16-1 青梅市総合体育館内 青梅市体育協会気付 

                    青梅陸協 西東京大会係 

  《郵便振替》 口座番号 0110-9-298917 加入者名 西東京陸上競技会組織委員会 

(２)参加料 （保険料含む） 

小学生１種目300円、中学生１種目500円、高校生１種目1,000円、一般１種目2,000円 

リレーは１チームにつき小学生・中学生 1,000円、高校生・一般 2,000円 

(３)一度納入した参加料はいかなる場合も返還しない。 

(４)競技運営の都合により参加料入金の 先着 900名を定員とする。 

(５)大会要項は青梅市陸協のホームページでもご確認いただけます。 

８．競技方法  2012年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項による。 

９．表    彰  (１)３位までに賞状を、主催者が選考した優秀競技者に優秀賞を授与する。 

そ の 他 (２)希望者には記録証を発行する。 

10．注意事項  (１)競技中の事故について主催者は応急措置をするが、その後の責は負わない。 

(２)ナンバーカードは主催者が準備し当日交付する。そのままの大きさで胸と背につけること。

(３)競技に使用する器具は、主催者が用意したものに限る。 

(４)自己の責任において身の回り品を管理し、ゴミは必ず持ち帰ること。        


